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Haufig kommt es bei Unfallen zu Verletzungen im Gesichtsbereich, wie zum Beispiel zu Schnitt- oder
Platzwunden, Zahnlockerungen, Zahnfrakturen, zum Verlust kompletter Zahne oder in seltenen Fal-
len zu Knochenbriichen. Die zahnarztliche bzw. mkg-chirurgische Traumatologie umfasst die Diag-
nose und Behandlung der jeweiligen Verletzungen.

Eventuell notwendige wiederherstellende Mallhahmen:

O Das Wiedereinsetzen von komplett herausgefallenen Zdhnen ohne Fraktur der Zahnwurzel
oder Zahnkrone.

|

Wiederbefestigung von Zahnbruchstiicken nach Kronenfraktur.
Versorgung mittels Sofortimplantation bei nicht erhaltungsfahigem und meist frakturiertem
Frontzahn.

O

|

Schienung gelockerter Zdhne nach Repositionierung.
Operative Korrekturen des Weichgewebes bei Verletzungen der Mundschleimhaut oder du-
Berlichen Gesichtsverletzungen.

O

O Entfernung von Fremdkorpern.
O Schienen von Kieferbriichen.

Zur Beurteilung der individuellen Situation wird neben der allgemein zahnarztlichen Untersuchung
ein Ubersichtsrontgenbild (sog. Orthopantomogram) angefertigt. In speziellen Fillen, bei Verdacht
auf Frakturen oder tiefen Weichteilverletzungen mit groRer Ausdehnung kann eine dreidimensio-
nale Rontgenaufnahme erforderlich werden im Sinne einer Digitalen Volumentomographie (DVT),
Computertomographie (CT) oder Magnet-resonanztomographie (MRT).

Empfehlungen zum Verhalten nach Unféllen:

O Der Transport von Zahnbruchstiicken oder komplett herausgefallenen Zdhnen sollte wenn
moglich in einer Zahnrettungsbox erfolgen. Wenn diese nicht zur Hand ist sollte der Zahn
moglichst feucht gehalten und nicht desinfiziert werden. Die Zahnwurzel sollte auch nicht
angefasst werden damit die zarte Wurzelhaut geschont wird. Optimale Medien zum Feucht-
halten sind 1. Speichel (z.B. Lagern unter der Zunge) oder 2. kalte H-Milch.

O Bei teilweise ausgeschlagenen und gelockerten Zdhnen, den Zahn vorsichtig ohne starken
Druck in die urspriingliche Position zurilicksetzen und umgehend einen Zahnarzt, Oralchirur-
gen oder Facharzt fir MKG-Chirurgie aufsuchen.
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